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Syntetyczna informacja o pracy doktorskiej 
Przedłożona do oceny rozprawa doktorska liczy 109 stron tekstu wraz z 

rysunkami, wykresami, zestawieniami tabelarycznymi oraz wykazem wykorzystanej 
bibliografii obejmującym 176 pozycji. 

Rozprawa podejmuje temat bardzo aktualny i naukowo istotny, sytuujący się 
na styku architektury, neuronauki, badań nad dobrostanem oraz projektowania 
środowiskowego. 

Autorka stawia pytanie o to, w jaki sposób obecność roślin w środowisku 
budynku (we wnętrzach architektonicznych) wpływa na człowieka i jak ten wpływ 
można mierzyć, oceniać oraz wykorzystać w praktyce projektowej. 

Praca obejmuje: (1) przegląd teoretyczny dotyczący historii myśli 
architektoniczno-środowiskowej i powiązań zieleni z dobrostanem użytkowników 
przestrzeni; (2) analizę teorii biofili oraz głównych koncepcji projektowania 
biofilicznego (Ulrich, Kellert, Terrapin Bright Green); (3) opracowanie autorskich 
modeli analitycznych; (4) pilotażowe badanie empiryczne z zastosowaniem 
elektroencefalografii (EEG) i wirtualnej rzeczywistości (VR), przeprowadzone na 
grupie 22 uczestników. 

Rozprawa wpisuje się w nurt neuroarchitektury - interdyscyplinarnego obszaru 
łączącego architekturę z neuronauką. Nurt ten zyskuje coraz większe znaczenie na 
arenie międzynarodowej, choć w Polsce pozostaje wciąż słabo rozpoznany. W 
ostatnich 1 O latach baza Scopus odnotowuje wyraźny przyrost liczby publikacji 
dotyczących powiązań architektury i neuronauki. O ile w roku 2015 było takich 
publikacji 132, to dziesięć lat później, w roku 2025 było ich 486 (ogółem od roku 
1985 było ich 3834 ). (Zapytanie:<TITLE-ABS-KEY ( neuroscience AND architecture )>
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